
 

 

Atividade 

Colocando tampinhas na cartela de ovos 

 
Bate-papo inicial 

 

Olá famílias! 

Vamos realizar mais uma atividade com as crianças? A atividade proposta utliza 

materiais simples que facilmente encontramos em casa. Vale a pena experimentar, 

pois além de entreter as crianças, trabalha a coordenação motora fina e estimula 

muitas aprendizagens. Vamos lá? 

 

Material necessário 

 

Cartela de ovos, tampinhas de garrafa pet,  colher ou pegador de macarrão e um 

recipiente de plástico.  

        

Como fazer 

 

Disponibilize a cartela de ovos, o pegador de macarrão ou colher e o recipiente com 

tampinhas sobre uma mesa ou no chão.  

 

Como brincar 

 

Agora chegou a melhor parte, a hora de brincar ! Oriente a criança a pegar as 

tampinhas com o pegador de macarrão ou colher e colocá-las dentro da cartela de 

ovos, uma em cada espaço. Enquanto a criança pega as tampinhas, você irá falar o 

nome da cor de cada tampinha, assim estará ensinando as cores e estimulando a 

criança a falar. 



 

 

. 

Esse movimento com a mão é muito importante para trabalhar o movimento de 

pinça e a coordenação motora fina. 

 

             
 

Dicas importantes 

 

É importante a supervisão de um adulto durante a atividade para evitar acidentes, 

como colocar tampinhas na boca. 

 

Bate-papo final 

 

Gostaram da atividade? Espero que tenham se divertido! 

Família e responsáveis dediquem tempo aos pequenos nessa época tão difícil que 

estamos passando.  

Há muitas atividades lúdicas divertidas que podem ser realizadas em casa e todas 

utilizam materiais fáceis de encontrar. Então, vamos criar e estimular nossos pequenos! 

 

Até a próxima atividade!  

 

 


