
 

 

Atividade 

O sal da terra 
 

Bate-papo inicial 

 

Olá, estudante! Gostaria de iniciar a atividade de hoje perguntando se você já ouviu 

a expressão “sal da Terra”. Já ouviu? Se lembra onde? O que significaria essa 

expressão?  O que seria ser o “sal da Terra”? Para entender um pouco mais sobre isso 

vamos iniciar nossas reflexões?  

 

 

Mãos à obra 

 

Antes de pensar um pouco sobre ser “sal da Terra”, observe as imagens abaixo. Elas 

representam problemas pelos quais passa o nosso planeta e, em específico, nosso 

país.   É importante lembrar que muitos desses problemas são causados pela atuação 

do ser humano. 
 
                        
 
 

 

 

 

 

 

Imagine que você é um jornalista e essas fotos são parte de uma reportagem. O título 

da reportagem chamamos de manchete. Olhando somente a imagem, sem 

conhecer os textos das reportagens, imagine do que tratariam. Como você faria uma 

manchete para cada imagem?  Se precisar, dê uma olhada nas características de 

uma manchete e capriche! 

 

Para saber mais 

 

Título ou manchete – geralmente escrito em letras garrafais (maiúsculas), tem por 

objetivo atrair a atenção do público-alvo para o que se deseja comunicar. Daí o 

perfil atrativo, composto por frases concisas, embora bastante objetivas. 

 
Disponível em   https://www.portugues.com.br/redacao/a-reportagem-seus-aspectos-relevantes-.html 

 

https://www.portugues.com.br/redacao/a-reportagem-seus-aspectos-relevantes-.html


 

 

 

Sal da Terra e luz do mundo... 

 

E então... Já se lembrou de ter ouvido a expressão “sal da Terra”? Pois bem, ela faz 

parte do texto bíblico contido no livro de Mateus (capítulo 5, versículos de 13 a 16). 

Vamos ler esse trecho? Se você preferir, poderá ler o texto em uma Bíblia que tiver em 

casa. 

 

Vocês são o sal da terra. Mas, se o sal perder o seu sabor, como restaurá-lo? Não 

servirá para nada, exceto para ser jogado fora e pisado pelos homens. Vocês são a 

luz do mundo. Não se pode esconder uma cidade construída sobre um monte. E, 

também, ninguém acende uma candeia e a coloca debaixo de uma vasilha. Ao 

contrário, coloca-a no lugar apropriado, e assim ilumina a todos os que estão na 

casa. Assim brilhe a luz de vocês diante dos homens, para que vejam as suas boas 

obras e glorifiquem ao Pai de vocês, que está nos céus. 

 
Mateus 5:13-16. Disponível em https://www.bibliaon.com/sal_da_terra/ 

 

Agora sim! Pensando que uma das características do sal é dar sabor e que uma das 

funções da luz é iluminar, para você o que seria ser sal da Terra? Abaixo temos alguns 

verbos. Circule aqueles que representariam sua resposta: 

 

 

AMAR         TRANSFORMAR          ESPERAR          SOFRER       ACEITAR        REALIZAR 

 

              

Convido você agora para ler a letra de uma música de Beto Guedes, cantada por 

Ivete Sangalo e Roupa Nova, que dialoga com o versículo bíblico lido anteriormente. 

Se você puder e quiser ouvir a música, consulte o link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=bLSwWmM4FLs.  

 

Se quiser, também pode cantar! 

 
 

 

https://www.bibliaon.com/versiculo/mateus_5_13-16/
https://www.bibliaon.com/sal_da_terra/
https://www.youtube.com/watch?v=bLSwWmM4FLs


 

 

 
 

O sal da Terra 

Anda, quero te dizer nenhum segredo 

Falo nesse chão da nossa casa 

Vem que tá na hora de arrumar 

Tempo, quero viver mais duzentos anos 

Quero não ferir meu semelhante 

Nem por isso quero me ferir 

Vamos precisar de todo mundo 

Pra banir do mundo a opressão 

Para construir a vida nova 

Vamos precisar de muito amor 

A felicidade mora ao lado 

E quem não é tolo pode ver 

A paz na Terra, amor 

O pé na terra  
A paz na Terra, amor 

O sal da Terra 

És o mais bonito dos planetas 

Tão te maltratando por dinheiro 

Tu que és a nave nossa irmã 

Canta, leva tua vida em harmonia 

E nos alimenta com teus frutos 

Tu que és do homem a maçã 

Vamos precisar de todo mundo 

Um mais um é sempre mais que dois 

Pra melhor juntar as nossas forças 

É só repartir melhor o pão 

Recriar o paraíso agora 

Para merecer quem vem depois 

Deixa nascer o amor 

Deixa fluir o amor 

Deixa crescer o amor 

Deixa viver o amor 

(O sal da Terra) 



 

 

 

 
Conversando um pouco sobre o texto 
 

1. Pensando no texto bíblico e na música, é possível falar que eles são: 

a) Textos divergentes 

b) Textos complementares 

c) Textos semelhantes 

d) O primeiro texto é consequência das ações apresentadas na música. 

 

2. Se um mais um são dois, porque a música afirma que “um mais um é sempre mais que 

dois”? Explique com suas palavras. 

3. Tomando a música em relação à leitura bíblica, por que você supõe que a música tem 

esse título? 

4. Observe os versos: “Tão te maltratando por dinheiro”. Exemplifique em que casos que o 

planeta é maltratado por dinheiro. 

5. Em um verso da música é evidenciada a preocupação com o planeta, é ressaltada a 

necessidade de cuidar da Terra pensando na posteridade, ou seja, para deixar um 

planeta melhor para as futuras gerações. Em que verso se encontra essa 

preocupação? 

6. O que seria necessário para contribuir com a resolução dos problemas apontados na 

letra da música? Como resposta, retire um trecho do texto. 

 

Revisitando ideias 

Vamos retornar às imagens vistas inicialmente. De acordo com elas e com as leituras 

feitas, o que seria possível para transformar as realidades apresentadas?  

Com imagens tiradas da internet ou através de desenhos você produzirá uma 

ilustração usando a sobreposição de imagens. Essa é uma técnica de criação de 

imagens a partir de fotografias. É possível realizar tal trabalho por meio de um 

aplicativo. Contudo nada impede que você use a criatividade e faça a produção 

através de um desenho também. Então, vamos lá: utilizando um desenho ou uma 

ilustração (conforme a técnica indicada), responda: Como você pode ser o sal da 

Terra? 



 

 

 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Para saber mais 

 

Se quiser saber um pouco mais sobre essa técnica na fotografia, é só clicar no link 

abaixo: 

https://luandasilva.wordpress.com/2016/05/23/efeito-sobreposicao-de-imagem/ 

 

 

Mande sua produção para colegas e familiares e espalhe possibilidades sobre como 

ser sal da Terra!  

 

Até a próxima atividade! 

 

https://luandasilva.wordpress.com/2016/05/23/efeito-sobreposicao-de-imagem/

