
 

 

 
THE LIFE AFTER LOCKDOWN 

 
Initial conversation 

Hello, student!  

A proposta desta atividade é a análise de uma pesquisa realizada na Europa sobre 

como as pessoas pretendem retornar às suas vidas após o isolamento (lockdown). 

Para facilitar a compreensão do texto, algumas estratégias de leitura são 

importantes. São elas: identificar o tipo de texto e sua finalidade, localizar 

informações específicas por meio de uma leitura rápida, observando as palavras 

cognatas (que são parecidas com o português) e entender o sentido global do 

texto por meio de inferências e localização de palavras-chave.  

 

Get to work   

PEOPLE WANT A DIFFERENT LIFE AFTER LOCKDOWN 

21st April, 2020 

A survey in the United Kingdom asked people about life after lockdown. The market research 

and data analytics company YouGov asked 4,343 people about life after the lockdown 

ends. The company said they were surprised by the people's answers. Only 9 per cent of 

Britons want life to return to "normal" after the coronavirus outbreak is over. This means 91 per 

cent want life to be different to how it was before the pandemic started. Over half of people 

(54%) said they hoped to change the way they live their lives. Lead researcher Professor Tom 

MacMillan said: "This data shows there is a real appetite for change, and for the nation to 

learn from this crisis." 

Most of the people in the survey said they noticed big changes because of the lockdown. 

Just over half (51%) have noticed cleaner air outdoors, and 27 per cent have seen more 

wildlife in the past month. This may encourage people to use cars less when the lockdown 

ends. Maybe more people will work from home. Many people (42%) said they value food 

more, and 38 per cent said they are now cooking using recipes and not buying ready-made 

meals. Another change could be a stronger sense of community. Over 40 per cent of people 

said they now talk to people who live near them. Professor MacMillan said: "People are trying 

new things and noticing differences at home, in their work and in communities." 

Source: breakingnewsenglish.com / independent.co.uk 

 

 



 

 

AFTER: depois 

BEFORE: antes 

LOCKDOWN: isolamento 

OUTBREAK: surto 

 

COMPREHENSION 

1. Responda, em português, no seu caderno, as perguntas sobre o texto: 

a) Em que país essa pesquisa foi realizada?  

b) Qual o nome da companhia que realizou a pesquisa? 

c) Quantas pessoas ao todo foram entrevistadas? 

2. O resultado da pesquisa foi considerado surpreendente. Encontre no texto a frase 

que confirma essa afirmação. 

3. Na pesquisa, a maioria das pessoas disse que percebeu grandes mudanças por 

causa do isolamento. Relacione as informações: 

A) 51% dos entrevistados 

B) 42% dos entrevistados 

C) 38% das pessoas 

D) Mais de 40% das pessoas 

 

 

(        ) estão cozinhando em casa, ao invés de 

comprar comida pronta. 

(        ) disseram que agora conversam com as 

pessoas que moram perto de suas casas. 

(        ) estão dando mais valor à comida. 

(        ) perceberam diferença na qualidade do 

ar, que está mais limpo. 

4. What’s the percentage of: (1st paragraph) 

a) people want a different life after lockdown?    _________ % 

b) people want to return to “normal life” after the coronavirus outbreak? _________ % 

 

 

 

 



 

 

Curiosity! 

 

A palavra data em inglês é um falso cognato, 

pois significa dados, informações e não data. 

Ex.: This data refers to UK population. 

 

Date: data 

Ex.: date of birth: June 20th, 1984 

5. Match the columns according to the synonyms of the words 

A) survey 

B) noticed 

C) lockdown 

D) changes 

E) Britons 

(         ) a state of isolation instituted as a security measure. 

(         ) alterations 

(         ) questionnaire 

(         ) observed 

(         ) people who are natives or inhabitants of Great Britain. 

6. Professor MacMillan said: “This data shows there is a real appetite for change, and 

for the nation to learn from this crisis.”  

Em outras palavras, o que disse o professor? Marque a alternativa correta: 

(      ) The people want to live in a different way after the crisis. 

(      ) The people want to live in the same way after the crisis. 

 

 

  

 

 

    

How about you? 

7. E você, como se sente com esta situação? Pretende mudar alguma coisa em sua 

vida após a pandemia?  Pense em possíveis mudanças de postura com relação à 

família, amigos, escola, participação na vida social, entre outros aspectos. Elabore 

um parágrafo em português expressando os seus sentimentos acerca do tópico. 

Utilize o seu caderno de Língua Inglesa para o registro. 



 

 

 

Revisiting ideas 

Caro aluno, de fato, são muitos os sentimentos que nos rodeiam em um momento 

como este. Muitos ensinamentos e experiências que jamais esqueceremos.  E, com 

certeza, sairemos fortalecidos. Então, vamos aproveitar cada minuto para desfrutar  

momentos únicos com a famíla e descobrir outras formas de aprender. 

Com relação ao seu aprendizado em Língua Inglesa, lembre-se de que você pode 

encontrar, além das atividades disponíveis neste portal, diversos aplicativos e sites 

com ótimos materiais de estudo. Ouvir músicas e assistir a filmes em inglês também é 

uma ótima opção para desenvolver o seu aprendizado. 

Logo estaremos de volta à escola, a nossa rotina e ao convívio com os amigos. Tudo 

vai ficar bem! 

Algumas sugestões de aplicativos e sites de aprendizagem:  

DUOLINGO / NOAS /  AZUP /ESCOLA GAMES/ CANAL FUTURA 

See you..



 

 

 


