
 

 

 

Atividade 

Encaixando as formas 
 

 

Olá! É hora de brincar e, ao mesmo tempo, estimular o desenvolvimento da criança. A 

brincadeira de hoje é com um brinquedo de encaixe. Ele é um ótimo recurso para 

desenvolver a coordenação motora fina, noção espacial, apreensão, imaginação e 

criatividade. Esse brinquedo pode ser confeccionado em casa. Vamos lá? 

 

Material 

Papelão 

Tesoura 

 

Como brincar 

Em um pedaço de papelão grande faça diversos desenhos (como círculo, quadrado, 

estrelinha, retângulo, coração etc) e recorte-os de maneira que a criança consiga 

encaixar todas as peças. Aproveite para perguntar o nome de cada forma, qual é 

maior, qual é menor... 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mais possibilidades  

As crianças adoram pintar. Pensando nisso, vista a criança com uma camiseta velha 

para pintar o papelão com tinta guache e esponja. Após a pintura do material, deixe-

o secar para iniciar a brincadeira. Assim, o jogo de encaixe vai ficar colorido e mais 

divertido!  

 

 

 

 


