
 

 

Atividade  

Hora de cantar e dançar 

  

Bate-papo inicial  

 

Olá crianças! Olá responsável!  

A música contribui para o desenvolvimento psicomotor, 

sócioafetivo, cognitivo e linguístico, além de ser facilitadora 

do processo de aprendizagem.  

Já que a música proporciona tudo isso, vamos agora cantar e dançar com as 

crianças: mexer e remexer o esqueleto!  

 

 

Mãos à obra 

 

Clique nos links abaixo para acessar os vídeos.  

 

As arvóres balançam - Tia Cris  

https://www.youtube.com/watch?v=oyGloxET49U 

 

 

 

 

 

Formiguinha da roça - Bia Bedran 

https://www.youtube.com/watch?v=oQzvkcsAmFc 
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Imitando os bichos - Palavra cantada  

https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA 

 

 

 

 

Cabeça, ombro, joelho e pé - Bob Zoom  

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 

 

 

 

 

 

 

A Baleia - Marcelo Serralva  

https://www.youtube.com/watch?v=L90lsrzcrw4&l

ist=PL7o-8F3Ky-MXuI4Qr4qjeZvrgSmRm4LjY 

 

 

 

 

Pop Pop - Bob Zoom  

https://www.youtube.com/watch?v=YKP7xvuHmZU 
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Estátua - Xuxa 

https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o 

 

 

 

 

Se você está contente - Os Pequerruchos 

https://www.youtube.com/watch?v=B3rGX-vacsc  

 

 

 

 

 

Revisitando ideias 

 

Ufa! Quantas músicas animadas para dançar! Afinal, o corpo não pode ficar parado, 

mesmo neste período de isolamento social. Então aproveite para se exercitar de 

forma bem divertida. 

Dê uma olhadinha nas outras atividades do Portal Educação! Você e sua família vão 

adorar!  

Até mais! 
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