
 

 

Atividade 

Pescando tampinhas 

 

 

 

 
 
 

Material 

2 Bacias 

Água 

Tampinhas de garrafa pet  

Peneiras e coadores 

 

Como brincar 

Encha uma das bacias de água e espalhe as tampinhas dentro dela. Deixe a outra 

bacia vazia ao lado e garanta que ela possa ser alcançada pela criança sem se 

levantar. Explique que os objetos pescados devem ser colocados lá dentro, mas que 

MEXER COM ÁGUA SEMPRE É INTERESSANTE 

PARA OS PEQUENOS! 

ENTÃO RESERVE UM BOM TEMPO PARA 

REALIZAR ATIVIDADES COM ÁGUA! 
 



 

 

ela deve tentar fazer toda a atividade com a peneira e não com as mãos. Demonstre 

a pescaria, depois entregue a peneira para a criança. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dica 

A varinha de pescar (representada pela peneira ou coador) pode ser substituída por 

colheres, pegador de macarrão, dois palitos de picolé etc. Caso não tenha tampinhas 

em casa, você pode usar objetos que flutuam e que não haja problema em molhá-los.  

 

 

 

 

 

 

 


