
 

 

ATIVIDADE 

Túnel com caixas de papelão 
     
 

Olá, família! Que bom estar com vocês novamente!  

Hoje vamos aproveitar aquelas caixas de papelão que sempre ocupam um 

espacinho na casa para fazer uma atividade bem legal, que vai envolver todos 

vocês. Então mão na massa! Quer dizer... mãos nas caixas de papelão! 

 

Material  

 

Duas caixas de papelão grandes 

Fita crepe ou durex 

Tesoura, faca ou estilete 

 

Como fazer 

 

Antes de começar, enfileire as caixas para saber o formato que o túnel terá. 

Desmonte as caixas, abrindo as tampas do fundo com o auxilio de uma tesoura, faca 

ou estilete. Após desmontadas, coloque as caixas na horizontal e junte-as passando 

fita uma na outra para não cair e pronto. 

 

 



 

 

Outra forma de fazer um túnel mais resistente: 

Com régua e lápis, marque o tamanho da abertura da caixa. Recorte a primeira 

caixa. Utilize-a como molde para cortar as outras caixas, pois assim as aberturas 

ficarão bem centralizadas. Após recortar todas as caixas (deixando-as com aberturas 

mais ou menos do mesmo tamanho), você irá juntar todas e grampear uma na outra 

para não soltar. 

 

Como brincar  

Contextualize a brincadeira! Use a imaginação!  

Converse com a criança  com quem você irá brincar  dizendo que a brincadeira será 

de esconde-esconde, e que ela terá um esconderijo secreto, o túnel de papelão... Se 

a caixa for grande e der para  você passar, aproveite para a brincadeira ficar ainda 

mais divertida. 

Fique em frente à saída do túnel e  quando a criança sair, comemore! 

   



 

 

Dica 

   

Observe se não há grampos com pontas soltas na caixa, pois eles podem machucar . 

Limpe a caixa com ácool ou vinagre e deixe secar no sol. Esses produtos irão ajudar a 

eliminar odores e teias de aranha.  

 

Mais possibilidades 

 

 

Para o túnel ficar bem colorido, cole tiras de tecido na entrada e saída. 

 

Gostei muito das ideias. E vocês?  

Tirem fotos, façam vídeos e enviem para seus familiares para que eles vejam o 

quanto as crianças estão se divertindo neste momento em que devemos ficar em 

casa.  

Até a próxima atividade! 

 


