
 

 

Atividade 

Ponte de cartela de ovo 

 
Crianças bem pequenas adoram brincar com objetos e um deles é a cartela de ovo. 

Essa atividade é ótima para sentir textura através dos pés e estimular os bebês a terem 

equilíbrio. O melhor é saber que é possível se divertir muito sem complicação e sem 

precisar gastar. 

 
Como brincar 

 
Organize 4 ou mais cartelas de ovo em fila, sem dar espaço de uma para outra.  Tire 

os sapatos da criança e oriente-a para que ande devagar para não “quebrar a 

ponte”. Se for necessário, segure suas mãos. Contextualize que embaixo da ponte há 

jacarés e, por isso, a criança deve tomar cuidado para não cair.  

 
 

Mais possibilidades 

 

Use a imaginação para contextualizar a brincadeira. Coloque um tecido azul ou 

branco em volta das cartelas representando a lagoa, rio ou mar . Desenhe e recorte  

jacaré, peixe, baleia, tubarão e deixe sobre o tecido. Também é possível usar objetos 

para representar os animais.  


